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〒510-0084  三重県四日市市栄町1番11号
ビズ・スクエア よっかいち

https://www.bizcafe41.jp/
からお申し込みをお願いします。

お申し込み方法／

【定期相談会】
交流会の時間帯に（公財）三重県産業支援センター
三重県よろず支援拠点による相談ブースを設
置します。気軽にご相談ください。
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開  催  日／2026年6月20日（第3土曜） 
開催時間／10:00～12:30
参  加  費／500円

これまでのBizCafeよっかいち開催の様子

今後の開催予定のご案内 7月18日（土）開催

3月21日（土）のビズカフェは、
公益財団法人三重県産業支援センター三重県
よろず支援拠点 チーフコーディネーター
百済 勝彦氏をお迎えし「三重県の創業支援
体制」 ～使える創業支援と持続化補助金・三重県補助金等 2026～
のテーマで三重県で長く企業の経営支援に携わってみえる立場から、
無料で活用できる公的支援やこの時点で発表されている補助金等に
ついてお話しいただきました。

運営 :

起業1年半、
いま変化の真っただ中！

※本事業は、四日市市が産業競争力強化法に基づき国からの認定を受けた創業支援事業計画の一部として、実施します。

これから起業したいという方やすでに起業されている方が月に一度集い、ゲストスピーカーを招いて勉強会と交流会を行います。
少人数でゆるい温かな雰囲気の中で、ビジネスアイデアについて相談したり、経営の悩みをシェアする場となればと考えています。
「アイデアを形にするには！？」、「事業の悩みを同じ経営者仲間に相談したい！」そんな方は、ぜひお気軽にご参加ください。
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起業家と起業を目指す人のための、ゆるく温かい勉強&交流会

岐阜県多治見市出身、1995 年生まれ。
株式会社 Vital core 取締役 / 作業療法士。
医療機関にて約 9年間、延べ 1000 名以上のリハビリに従事。
現場での経験から、病院で待つのではなく現場へ出向く「予防の受け
皿」の必要性を痛感。
2024 年 12月、代表の野口とともに株式会社 Vital Coreを設立。
金属加工業の製造現場に入り込み、身体の専門家の視点から「人が辞
めない・壊れない・パフォーマンスが上がる」職場づくりを支援。
“健康管理”ではなく”人材戦略”として経営者に届ける独自のアプロー
チで、三重県内を中心にのものづくり企業に伴走している。
2025年、TOKOWAKA-MIE REBORN PROGRAMインキュベー
ションプログラム最優秀賞受賞。

今回は、ビズ・スクエアよっかいちの入居者であり、健康経営支援事
業サービスを提供する株式会社 Vital core の山中様をお迎えして
開催します。
起業時に思い描いていた事業、実際に初めてみてどうだったでしょうか？
誰しも思い描いていた通りに進むものではありません。
モノとして実態のない“サービス”に価値を感じてもらい、購入につな
げる事の難しさ、その課題への取り組み。
県主催のピッチコンテストに参加し最優秀賞を獲得したり、様々な場
所に出向き多くの人に会い話を聴いたりと、今まさに課題に向き合い
変化の真っただ中にいる講師に、起業からの紆余曲折の実体験とこ
れからについてをお話いただきます！
起業した先輩の生の声を聴いてみたい、同じ起業家として実体験から
のヒントを得たい、といった方にもおすすめです。
お楽しみに！

～立ちはだかる課題にどう動いてきたか～


